FICHE PDSB MANCEUVRES AU LIT | AP8

ASSISTER LA CLIENTE A SE TRANSFERER penee
DU LIT AU FAUTEUIL ROULANT ;
AVEC UNE PLANCHE DE TRANSFERT

Caractéristiques de la cliente : hémiplégique | bon tonus du tronc | besoin d’assistance légére.

Etape 1

INTERVENANTE

¢+ Enlever I'appuie-bras du fauteuil roulant du
coté du lit.

+ Placer la planche de transfert avec I’encavure
entourant la roue du fauteuil roulant.

+ Donner les consignes a la cliente.

CLIENTE
+ S’asseoir sur la planche.
¢+ Saisir I'appuie-bras du fauteuil roulant.

INTERVENANTE

+ Se placer face a la
cliente tout en laissant
un espace suffisant
pour les jambes de la
cliente.

¢+ Prendre une prise
solide sur la ceinture
placée préalablement a la taille de la cliente.

CLIENTE
+ Se préparer au transfert sur le fauteuil
roulant.

INTERVENANTE
+ Assister la cliente a glisser sur le fauteuil
roulant par transfert de poids ou contrepoids.

CLIENTE
+ Tirer avec son bras valide pour se glisser sur
le fauteuil roulant.

Mise en garde : la manceuvre telle que décrite ne peut remplacer une formation compléete en PDSB et ne garantit pas la sécurité
en toute circonstance. Des adaptations peuvent étre nécessaires selon la situation de travail.

Le genre utilisé correspond a celui présenté dans les illustrations.
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